
主催 ： NPO 法人全国自死遺族総合支援センター （グリーフサポートリンク）

令和７年度 厚生労働省孤独 ・ 孤立対策のための自殺防止対策事業の一環として実施

飯田橋レインボービル（東京都新宿区市谷船河原町11）

親やきょうだい、友人、パートナーなどの
身近な人を亡くした18歳～30代

※病気・事故・自死（自殺）など、亡くなられた原因は問いません。

16名（要事前申込）

※定員になり次第、申込を締め切ります。

申込フォームより必要事項を入力ください
申込締切：令和７年９月１８日（木）

対象

病気 ・ 事故 ・ 自死 （自殺） など、 

さまざまな理由で、 身近な人を亡くした

18歳～30代の方々が、それぞれの想いを語り合う場です。 

 同世代だからこそわかちあえる時間を大切にしています。

～対面開催のお知らせ～

令和７年９月20日 土
14:00～16:00（受付13:30）

2025年度

無料

https://izoku-center.or.jp/wakachiai_youth/youth-entry/

開催場所

申込方法

定員

参加費

https://izoku-center.or.jp/wakachiai_youth/youth-entry/

